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La ricerca scientifica 
ha un nuovo alleato: 
la Solidarietà Sociale



A volte la malattia è molto più 
che un dolore fisico.
Il tormento del corpo si uni-
sce alle tante ferite dell’ani-
ma, della psiche e del cuore. 

Le paure, le umiliazioni, la perdita di autonomia 
e la sensazione di essere soli nel fronteggiare la 
propria angoscia, sono, spesso, lo scenario co-
mune che complica il freddo quadro clinico di 
un paziente. Il mondo emozionale del malato 
viene stravolto così come il resto della sua vita, 
dal momento in cui viene a conoscenza della 
sua malattia. Una dinamica drammatica che si 
amplifica proporzionalmente alla gravità delle 
patologie che minacciano la sua salute. Esisto-
no cure, medicine e le numerose promesse del-
la ricerca scientifica che accendono speranze 
sempre più concrete per la risoluzione, spesso 
definitiva, di tanti mali. La scienza, tuttavia, va 
sempre coniugata, per quanto possibile, con la 
spiritualita’ e con la solidarietà sociale. Talvol-
ta, si tratta di creare intorno all’ammalato una 
rete di persone, di strutture e di enti in grado di 
offrirgli il supporto psicologico e sociale di cui 
ha bisogno, evitando condizioni di isolamento 
ed abbandono. In sostanza senza ignorare gli 
inevitabili cambiamenti che la malattia introdu-
ce nella vita della persona bisogna evitare che la 
stessa diventi il centro unico della sua vita. La 
solidarietà sociale è uno strumento vitale per 
salvaguardare la salute ed è uno degli obietti-
vi principali della Human Health Foundation 
Onlus, fondazione per la salute, nata a Spole-
to  anche per cercare di soddisfare i ‘bisogni di 
chi soffre’.

78 O2 Psicologia - Anno 2 N.ro 5

Non solo dolore
Il mondo emozionale
del paziente

Cancro.
Conoscerlo
imparare a
sconfiggerlo

AUTORE
Massimo Lopez

ANNO
2003/2007

EDITORE
Editrice Universo

Il volume inaugura 
la collana scientifi-
co-divulgativa cu-
rata dagli esperti 
del Comitato scien-
tifico di HHF, presie-
duto dal professor 
Antonio Giordano 
ed affronta tutti i 
problemi più impor-
tanti relativi ai tu-
mori, usando un lin-
guaggio semplice, 
ricorrendo a mol-
teplici illustrazioni 
in grado di chiarire 
complessi concetti 
scientifici.
Il libro cerca di of-
frire una risposta 
chiara alle doman-
de più frequenti dei 
pazienti affetti da 
neoplasie relativa-
mente alla preven-
zione, alla diagnosi 
ed alla terapia dei 
tumori.
E’ possibile ricever-
lo con una dona-
zione attraverso il 
sito della fondazio-
ne www.hhfonlus.
org o richiedendo 
informazioni all’in-
dirizzo info@hhfon-
lus.org

IL LIBRO





Studi biomedici e cellulari con l’obiettivo di 
alleviare il bisogno di chi soffre

Human Health Foundation Onlus

La Human Health Foundation 
Onlus nasce a Spoleto nel giu-
gno 2006 per iniziativa di alcuni 
protagonisti del mondo scienti-
fico, economico ed istituzionale 

con il proposito di favorire finalità di solidarietà 
sociale La Fondazione, che tenta di migliorare e 
di potenziare tutti i servizi concernenti la sani-
tà, è stata fortemente voluta dal Prof. Antonio 
Giordano, già presidente dello Sbarro Health 
Research Organization, organizzazione non 
profit di Philadelphia (Stati Uniti), e dal presi-
dente della Banca Popolare di Spoleto, Giovan-
nino Antonini. La maggior parte dei progetti 
di ricerca svolti dalla Fondazione puntano allo 
studio del ciclo cellulare e del controllo della 
crescita cellulare, nonché ai meccanismi che 
trasformano una cellula normale in una cellula 
cancerogena. La struttura finanzia, inoltre, ri-
cerche sui legami tra obesità e cancro, insieme 

ad un nuovo programma di terapia molecolare 
che ha l’obiettivo di incoraggiare l’utilizzo del-
le scoperte più recenti nella creazione di mezzi 
diagnostici e di farmaci per un più ampio ven-
taglio di malattie. L’idea è quella di introdur-
re in Europa, ed in particolar modo in Italia, 
un sistema di ricerca scientifica competitiva e 
tecnologicamente all’avanguardia, sul modello 
statunitense. L’impegno della Human Health 
Foundation Onlus non può, perciò, prescinde-
re dalla valorizzazione della ricerca biomedica 
e delle scienze affini, dal riconoscimento delle 
professionalità e delle specializzazioni per la 
prevenzione, la diagnosi e la cura di malattie 
a forte diffusione sociale. Da queste premesse 
‘scientifiche’ si giunge all’aspetto più caratte-
rizzante e vitale della H.H.F. ONLUS, quello 
di considerare il bisogno di chi soffre. Un’esi-
genza sostenuta  dalle azioni di informazione e 
dalle campagne di prevenzione.



Un gemellaggio per la Ricerca Scientifica

Lo Sbarro Institute for Cancer Research, nato nel 1993, si è distinto negli anni per scoperte nella lotta al can-
cro. Il suo know how e’ stato messo a disposizione della Human Health Foundation Onlus che, dal 2006, si 
occupa di ricerca scientifica e solidarietà sociale. Entrambi gli organismi si rifanno ad un concetto nuovo e 
rivoluzionario di scienza che considera parimenti importante l’aspetto diagnostico e medico delle patologie 
così come il loro impatto sulla vita psicologica ed emozionale del paziente. Due realtà che seppur collocate 
su territori diversi, una negli Usa l’altra in Italia, camminano parallelamente sotto la guida e l’impegno del 
Prof. Antonio Giordano, scopritore del gene soppressore Rb2/p30 utilizzato nella cura dei tumori alla prostata. 

S.H.R.O. + H.H.F =

PERCHÉ SOSTENERE LA RICERCA?

• per dare risposte concrete a chi soffre 
o è ammalato

• per allargare informazione e 
conoscenza della collettività

• per sostenere i progetti di ricerca
• per coinvolgere tutti coloro che 

condividono la mission della HHF
• per creare fiducia 
• per fidelizzare, rinnovando il “patto di 

alleanza” contro la malattia


