SICUREZZA ALIMENTARE
E NUTRIZIONALE

La sicurezza alimentare comprende tutte quelle misure,
legislative e tecniche, che assicurano un
approvvigionamento di cibo sicuro per la salute umana.
Infatti, sia nel processo di produzione che in quello di
preparazione e di distribuzione devono essere rispettate
una serie di regole che facciano giungere al consumatore
finale un alimento salubre, che non sia quindi pericoloso.
Negli ultimi anni i governi Europei hanno aggiornato e
implementato la normativa riguardante la si
alimentare.

L'informazione al consumator
principi fondamentali della sicurezza allme'
nutrizionale e in questo contesto si inserisc
processo NACCP che mira a fornire
possibile sull’alimento, al fine di render
stessi edotti e consapevoli delle loro scelte.
Da qui il dualismo sicurezza-qualita: lI'identificazione delle
qualita intrinseche dei prodotti & necessaria per la difesa
della” sicurezza nazionale, con [lindividuazione dei .
parametri obbligatori nutrizionali e di etichettatura
volontaria per i c/aim nutrizionali-e salutistici.
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